Uppdatering Diabetes Typ2 (digitalt 240123-24)

Nedladdning av allt material kan goras fran

http://diabeteshandboken.se under fliken "utbildning”

PROGRAM Dag 1

Tid Program Fall + "litteratur fran diabeteshandboken” Powerpointbilder
(finns for
nedladdning)
09.00-10.00 Diagnostiska P-glukosnivaer Patientfall 1-3 01 Nyupptackt.
Omhéndertagande av nyupptackt Kap 2 Diagnostiska blodsockernivaer.
Kap 5 "Omhéndertagande nyupptackt”
Bil. kap 5: "Kostrad nyupptackt”
Bil. kap 6: "Tre saker...”
Bil kap 7: Blodsockerbehandling typ 2
Kaffe
10.15-12.00 Typ 2-diabetes Patientfall 4-7 02 typ2
Kap 8 Kost och alkohol
Kap 9 Motion och Fysisk traning
Bil kap 7: Blodsockerbehandling typ 2
LUNCH
13.00-14.30 ...Forts typ 2
Kaffe
14.45-16.00 Insulin Patientfall 8-11 03 Insulin
Bil kap 7: Blodsockerbehandling typ 2
Bil. kap 18: "Kortisonbeh”
Bil. kap 18: "Kortisonbeh - patientinfo”
Bil. 36: "Individuell vardplan”
PROGRAM Dag 2
09.00-10.00 ... Forts insulin
Kaffe
10.15-12.00 Diabetes hos skora och édldre Patientfall 12-13 04 Skéra och Aldre
Kap 36 Aldringsvard och hemsjukvard
Bil Kap 36: Individuell vardplan
Klassifikation, C-peptid och AK Patientfall 14-17 05 Klassifikation
Kap 1 Klassifikation
Bil Kap 7: Hur tolkar man C-peptid
LUNCH
13.00-14.30 Kap 27 Blodfetter/Kolesterol 06 Lipider
Bil kap 27: Bodfetter och mat
Bil kap 27:Livsstilsrad som paverkar blodfetterna
Bil kap 27:PM Farmakologisk behandling
Kaffe
Patientfall 18-19 07 Njuren
14.45-15.30 Njuren Kap 29: Njuren nefropati
15.30-16.00 Erfarenheter av kvalitetsarbete. Sonia Bertogna

Kursutvardering
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